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A foto que fala

A ONG Plan
Internacional denuncia

o secuestro de nenas
vietnamitas para vendelas
como esposas en China:
300 en tres meses.

O trasno A maleta de Bani

Daniel Lopez Muhoz

E chegou o dia no que finalmente
marchou Bani de volta a Africa. Dous
anos e dous mesifios, mans nos petos,
retranqueiro, co seu galego riquifio,
despois de 261 dias na nosa familia. Si,

99¢¢

sabia a teoria, “coller o avién’ “volver
con papd e mama’; adeus Ana, adeus
Pepe...pero a realidade, claro, foi me-
nos racional.

A maleta era ben madis grande ca el.
Foi o agasallo de despedida de Pau-
la: nada menos que a maleta da se-
leccién de rugby no campionato do
mundo de Francia 2014. A Bani en-
cantoulle.

Colleu ben roupa e zapatifios, para el
e os seus irmans. Nada de botas, case
todo sandalias, que al6 dos vinte cin-
co graos non baixan. Tamén fa, por
pura casualidade, unha camiseta de
Messi que alguén nos pasou. Con iso
vai rachar. E galletas marifeiras. E un
album de fotos, para que non esqueza
que foi parte de n6s. Tanta xente inte-
resandose e pasandonos de todo, rou-
pa, carrifios, a cadeira para o coche, a
camiseta de Messi, consellos, cremas
e apositos. Abraiados. O pequeno
Bani desatou unha vaga de bondade.

Con el ian moitas mais cousas, desas
que non collen na maleta, que s6 co-
llen no corazén, na alma e nas tripas.
A cousa médica foi, precisamente, de
corazén e tripas. Chegou moi doen-
tifio, e marchou feito un homifo, na
sia pel preciosa —e hidratada con
aceite de coco-, co corazdn retocado,
as tripas recompostas e cagando de
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marabilla. Que importante é cagar
ben. Hai persoal médico en Galicia
que merece un beixifio do ceo. Si, no

SERGAS, na publica.

Ana curoulle a ferida do corpo e a
ferida da alma. Dicfa o psiquiatra
Bowlby que un neno que se asegura
unha figura de apego —ben a nai, ou
unha coidadora principal-, accesible
e sensible as sdas demandas, recobra
a seguridade e fortalécese para rela-
cionarse e abrirse seguro ao mundo.
Substituir unha nai nun caso trauma-
tico de deprivacion parental, de sepa-
racion, € resucitar unha vida. E sobre
todo facelo con tanta gratuidade e
intensidade.

Todo € cuestionable. Por que este,
cando habera tantos? Pero
tifia rostro e un sorriso incomparable.
“Este” non agardaba por un planeta
arranxado e equitativo. “Este” era un
ser concreto e non un discurso tedri-
co. Catro quiréfanos en dous anos de
vida, afastamento dos pais, cambios
de residencia e coidadores, toneladas
de bagoas. Si, houbo moitos chorares,
estancia dilatada, atrasos, certa desor-
ganizacion, pero hai veces nas que un

“este”

mal menor é un ben inmensamente
maior. Hoxe xa esté cos seus, curado
e benquerido.



Editorial Reencantar o pais

Como indica Luis Carreira, de Arqueixal, na entrevista deste niimero, a cuestion non é tan-
to reinventar o que somos, sendn saber que somos, saber recobrar a esencia do que somos.
Efectivamente hai unha auténtica neurose que glorifica o cambio polo cambio, o usar e tirar,
0 innovar sen conectar con esa esencia que nos fai inicos. En troques, o que si fai moita
falta é re-namorarse do pais, re-descubrirmonos con outra mirada, unha mirada indulxente,
reconciliada e humildemente orgullosa.

Na festa do lume, Irimia achegouse a experiencias concretas que parten dese cambio na
maneira de mirarnos e vernos. Da man de Ana Corredoira e o citado Luis de Arqueixal,
puidemos acreditar que o pais galego, esa parte abandonada de xente, e seica de ideas e
emprendementos, as nosas aldeas, son un espazo privilexiado para o re-encantamento, para

desenvolver proxectos de vida que entusiasmen a calquera.

O q ue Cé m p re é re-namorarsePorque tefien aventura, porque tefien natureza e ecoloxia,

do pais, re-descubrirmonos
con outra mirada

porque conectan coa paixdon polos alimentos de calidade, por-
que tefien orixinalidade, “esencia” e “glamour”

Pero ese recofiecemento polo noso s6 se logrard cando se su-
peren os prexuizos de auto desprezo que finalmente nos leva-
ron a esta situacion surrealista. Os fillos e fillas dos labregos con carreiras universitarias que
sO lle reportan frustracion e paro e todo un pais verde e farturento abandonado e as suas
mellores leiras familiares a eucaliptos e lume recorrente.

As alternativas ao abandono son a clave. Os concellos galegos estdn desesperados porque
non tefien nin medios nin xente para levar a efecto todas as medidas que as novas disposi-
cions legais lles encomendan para a loita contra o lume. A expulsion e a fuxida da poboacién
tradicional de grandes dreas rurais pasa unha seria factura medioambiental. Era un proble-
ma anunciado.

A verdadeira transformacion pasara polo asunto da propiedade abandonada e por dar nova
vida a proxectos de mozos e mozas retornados que saiban mirar polo seu desa outra manei-
ra, orgullosos da esencia e dispostos a aproveitar todas as oportunidades que ten.

Rumores de esperanza

Xan Guillén

Non sei se lestes a noticia estes dias.
No convento franciscano de Betan-
zos reciben a aquelas persoas que es-
tdn soas para pasar o seu tempo de
lecer. Tratase do proxecto “Familia
aberta” Ali comparten o seu tempo e
as stas inquedanzas. Fan actividades,
apdianse uns aos outros, falan e ma-
tan o gran monstro deste tempo, que
¢ a soidade.

No noso mundo hai moita xente que
se sente soa. Non se trata s6 de xente
que vive en soidade, senén que tamén
vive nunha gran tristura e que pasa
semanas € semanas sen compartir
con ninguén nada. Iso debe ser moi
duro. Por iso, gistame unha iniciativa

tan sinxela coma esta, na cal un reli-
Xioso abre as portas do seu convento
para que persoas de calquera clase
maten o monstro da desesperanza.

Oxald neste tempo agromen expe-
riencias deste tipo. Que os conven-
tos e edificios relixiosos, que cada
vez estan madis baleiros, sexan punto
de encontro e convivencia. O Evan-
xeo tamén o di: Vinde a min todos
os que esteades canso ou agoniados.
Os mosteiros estan para evanxelizar.
Abrir os mosteiros ao mundo foi mdis
ou menos o que pediu o Papa hai un
tempo. Dun xeito tan sinxelo fano os
franciscanos de Betanzos. Que se es-
palle o exemplo.
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| Encontro de Mulleres
con Enerxia Cooperativa

A peneira

Tres ADOLESCENTES O 27 tivo lugar o | Encontro A banca E'”CA abrolla O 3 foi a “Festa dos

solidarios afastaron a de Mulleres con ENERXI en iniciativas como a Herdis” en Mozambique,
unha muller superada por COQOPERATIVA, Cooperativa Ribeira e celebramos o traballo
desfeitas familiares de activas na loita contra a do Navig, en Ernes de de galegas/os ali grazas

suicidarse en Riazor. Despois contaminacion e buscando Negueira de Mufiiz, onde ~ 9° Fondo Galego de
de deixarlles as pertenzas, aforrar no seu consumo. promocionan a producién COOPERACION:

escapou para tirarse ao mar, Xa son moitos/as os que ecoléxica, a restauracién abrindo pozos de auga,
onde noutrora deixara as  optaron por esta alternativa  dq conforna, as conservas  Para loitar contra os
cinzas da sva filla acabada  verde asi através de “Nosa s froitas das suas hortas, andazos, ou fomentando
de morrer. Razoaron con ela  Enerxia” que venden no Mercado da  © deporte, para previr
sobre o agasallo da vida e Terra de Lugo. adicciéns téxicas na
chamaron ao 061. mocidade.



Alfonso Blanco Torrado

O tabaco é a 3° causa de
mortes no mundo e a 4° ¢ a
CONTAMINACION:
6,5 milléns ao ano, mdis

en Africa e Asia. $6 na
China, 2,2 As nenas/os

xa poden sufrila no Gtero
materno. A India é das
mdis contaminantes porque
acubilla 12 das 20 cidades
mdis prexudicadas no
mundo.

O 22 cdmprense os 75 anos
da execucién en Munich de
tres mozos do movemento de
resistencia contra o nazismo,
ROSA BRANCA, de
raices cristids: loitaban por
unha Europa federal en
liberdade... Na foto, Lilo
Furst, unha delas.

/

A FILOSOFIA

é necesaria; porén,
convidamos és XXIlI
Xornadas sobre Ciencia
e cinema: Unha relacién
bidireccional”: intelixencia
artificial, neurociencia...,
organizadas pola
Universidade da Coruiiq,
no Campus do Ferrol,

os dias 8 e 9 de marzo.
Hai que matricularse
antes do 28; para mdis
informacién: jornadas.

filosofia.ciencia@udc.es e
981-337400-1-3814.

O filme <DHOGS>, do

meirego Andrés Goteira,

é favorito dos premios
Mestre Mateo na Coruiia

o dia 3... Unha mostra de
ciencia ficcién que denuncia
a pasividade da sociedade
nun mundo de ferror con
actores como Carlos Blanco,
“Morris”, Melania Cruz,
Miguel de Lira...



Politica unha folga trascendente

Carlos Vazquez G.

Para o proximo 8 de marzo esta convocada, polos move-
mentos feministas, unha folga internacional de mulleres.
E a segunda vez que se promove. A primeira foi o ano pa-
sado e tivo significativa relevancia en todo o mundo. Esta
vez a convocatoria ten mais forza, mais concrecion e mais
amplitude. En Espafia, os principais sindicatos non sé
a apoian, senon que ofrecen a cobertura legal precisa,
secunddndoa como co-convocantes. A mobilizacién
consistira en paros laborais das mulleres en todos os
ambitos da produccién, paro nas tarefas do fogar
en nos coidados de persoas e folga de consumo,
asi como a participacién nas manifestacions que
se convocan en todo o mundo. E moi posible que
esta folga non chegue ainda, este ano, a parali-
zar de forma masiva a producién e a vida ordi-
naria dunha parte importante dos paises pero,
sen dubida, sera moi visible, tanxible e, sobre
PARO IN T E R NA C l 0 NAL todo, afectard a millons de personas e mobili-
DE MUJERES zard milléns de mulleres en todo o mundo. E
unha folga pola emancipaciéon e a dignidade
da muller, pola igualdade, contra o machismo e
a violencia machista e pola demolicién do modelo
cultural, social, econémico e politico do patriarca-
do, vixente e hoxe hexemonico nas relacions huma-
nas en todo o planeta. As diferenzas que poida haber
entre uns paises, culturas, civilizaciéns e outros son de
grao ou de forma, pero o sistema € patriarcal en todos.

Mais ald do alcance cuantitativo que este paro internacio-
nal consiga, por moi notable que sexa, a mobilizacién, xa
desde a stia convocatoria, ¢ trascendente porque exhala
ese recendo agradable, vivo e forte que emiten as causas
nobles, xustas e liberadoras. E trascendente porque fara
visible e mdis comprensible a problematica primordial,
diaria e vital da muller, tantas veces oculta e ocultada.
Trascendente, sobre todo, porque os efectos transforma-
dores desta mobilizacion, moito mais ala de afectaren a
muller mesma, atinxen a propia concepcion e a vida con-
creta dos seres humanos, as relacions entre eles e a sia
interaccién co medio; por iso a reivindicacion feminista é
profundamente politica, fondamente cultural e nidiamen-
te revolucionaria.

O grao de apoio que esta folga alcance entre os homes
dard conta do nivel de lucidez conseguido pola outra me-
tade da humanidade. Non estaria nada mal que os servi-
zos minimos da folga corresen esta vez a cargo do sector
masculino da sociedade, sobre todo nas tarefas do fogar e
no traballo de coidados a terceiros, sen ir mais lonxe.



. to cOmﬁn Doenzas raras

Secho:"de la Torre

O 28 de febreiro conmemérase o dia das doenzas
raras. Considéranse como tal aquelas que afectan a
menos de 1 persoa por cada 2 000 habitantes na
Unién Europea. Segundo a OMS, no mundo existen
preto de 7 000 enfermidades que afectan ao 7 %
da poboacién. No Estado son tres milléns de per-
soas con algunha destas doenzas raras e en Galicia
sobre 200 000. A Federacién Galega de Enfermida-
des Raras ou Crénicas di “que s6 é raro aquilo que é
descofiecido”, e ben certo é que unha das mellores
prevenciéns, e incluso curas, é o cofiecemento; a
outra, loxicamente é unha continua investigacién,
para a que se precisa bos investimentos e apostas
decididas. Todo isto verte nunha conciencia social.

As veces un pregintase por que no curriculo
escolar se repiten curso tras curso cuestiéns que
van esvaecer nunha proba, sen formar parte da
vida dos cidaddns, e non se dedica méis tempo
a investigar sobre o que realmente pode cambiar
ou condicionar a vida dunha persoa ou colectivo.
Atendendo ds demandas sociais, é preciso potenciar
unha aprendizaxe baseada na investigacién desde
moi novos e propiciar ferramentas para isto. Non
seria pois, unha boa concienciacién isto das
autoaprendizaxes? O 28 de febreiro podemos
dedicarlle un pouco de tempo a investigar mdis
sobre este tema das doenzas raras; existen casos
nicos que vale a pensa cofiecer; detrds dalgins,
hai verdadeiras heroinas e heroes.

XBSE LoiS

QUE LLE PARECEN AS PORTAS XIRATORIA ALGUNS SORPRENDENSE DA
G _lNASANIDADEGALEGA” ONEXI N FLAME COCA%ELAE

MAD?giA POBRES




Cr(’)nica Asemblea de Irimia e Festa do Lume

2018

Xosé Lois Vilar

Compartindo
experiencia e
proxectos de
vida

En Santiago de Albd, concello de
Palas de Rei, nas casas e cortes de
“Arqueixal’] a luz nova do dia es-
forzdbase por facerse un lugar entre
brétema e barruzo. Parecia aventarse
unha asemblea de Irimia cativa de
asistentes. O marco era inmellorable,
mais o tempo tentaba por deslucilo.
Non foi asi. Cunha miguina de retra-
so, alentado polas miiltiples pistas e
despistes, ald se foron achegando as
50 persoas asistentes, entre asociadas
e invitadas. Apertas de reencontro,
café de manancina, acollida e... ao
gran.

Rendendo contas

Nunha sala quente e acolledora, que
“Arqueixal” ten acondicionada para
os encontros e actividades de grupo,
celebrouse a asemblea. Benvida e
apertura por parte da presidenta, Lu-
cia Santiago Diaz, e lectura da orde
do dia e acta da anterior asemblea
por parte do secretario, Anuncio Mo-
rofio. Logo, Pepe Barca, o tesoureiro,
presentou un detallado informe eco-
némico do ano 2017

E salientable a independencia
financeira da asociacién

Asociacién Irimia

Revista Irimia

Debateuse sobre a necesidade de co-
rTixir o excesivo déficit que orixinan a
producion dos medalléns da Romaxe
(6 000 €). Dado seu o caracter alta-
mente simboélico (identifican lugar e
lema) a xunta directiva estd na pes-
cuda doutros obradoiros de cerdmi-
ca galega que poidan producilos cun
custo madis reducido e incluso cun-
ha calidade mellorada respecto dos
elaborados para as ultimas romaxes.
Informouse, ademais, sobre os pasos
dados na preparacion da Romaxe
2018, que se celebrard no mosterio de
Sobrado dos Monxes e que estd a ser
coordinada por Xabi Blanco.

Romaxe de Crentes

Ingresos Gastos

Ingresos Gastos

Ingresos Gastos

2481,00 1983,30

19715,90 18871,40

8276,43 10123,62

Saldo asociacion 497,70

Saldo Revista Irimia 844,50

Saldo Romaxe -1847,19

SALDO GLOBAL ANO 2017

-504,99




Tamén € salientable o feito da inde-
pendencia financeira, xa que dos 29
935 € de ingresos soamente 2 500 €
corresponden a subvenciéns, un 8.35
%, subvencién da Deputacion Pro-
vincial da Corufia 4 revista Irimia.
O resto dos ingresos, colaboracidns,
xuntas, desprazamentos, chamadas,
xestions... a cargo dos sofios irime-

gos.
Falando cara ao futuro

Por un ano madis renovouse o man-
dato da actual xunta directiva e a
continuacion abordouse o asunto
que mais debate xerou, o da conti-
nuidade da revista, que conta a dia
de hoxe con 460 subscritores e unha
tirada quincenal de 525 exemplares.
No remate do 2018 a revista acadara
o ndmero 1 000, un ndmero simboli-
co para tomar decisions e que era a
referencia de compromiso do actual
equipo de redaccion, tras moitos anos
de dedicacion. Manifestaronse opi-
nions favorables a manter o formato
do papel, xa polas caracteristicas da
maioria dos subscritores, xa pola sos-
peita de que o abandono dun soporte
tanxible supoiia a perda de visibilida-
de. Por outra banda, outras opiniéns
defenderon a necesidade de asumir
a edicion dixital (internet) como un
feito irreversible dos novos modos de
comunicacion e incluso como unha
modalidade que facilitaria a incorpo-
racién de novos lectores, redactores e
facilitaria a continuidade dos actuais.
Sen chegar a conclusiéns definitivas,
proponse que para o vindeiro mes
tefla lugar unha xunta extraordina-
ria entre a actual mesa de redaccion,
colaboradores e a directiva da asocia-
cioén para ver de estudar a solucién
que resulte madis axeitada e acaida
aos recursos materiais e humanos dos
que dispofiemos.

Compartindo vidas, xantar e celebra-
cién

Concluida a asemblea, déuselle paso
as intervencions de Ana Corredoira

Véazquez, rapaza nova, bidloga, filla
de gandeiros e que tomou na stia man
a direccién da explotacion gandeira
da casa na parroquia de Augasantas
(Palas de Rei) e de Xosé Luis, crea-
dor e alma do proxecto “Arqueixal” e
do evento “Son daldea” Escoitamos
de ambos os dous un emocionado re-
lato a prol da producién ecoldxica, do
respecto 4 contorna, da harmonia coa
natureza, da recuperacién da paisaxe,
do rescate dunha parte da tradicién

fixo este leite fritido, b6tame un chis-
quifio de vifio, onde estd o café...

E antes de marchar... celebrar. Da
voz de Alfonso, da guitarra de Mar-
ta e do acordedn de Lucia. Tamén do
baile miudifio de Sarela. Celebrar ter-
mos estado xuntos desorballando so-
fios. Todos en rolda e no medio unha
masa para facer pan. E nds todos ao
redor, querendo sermos un humilde
e gozoso lévedo que faga medrar a
masa, para que nazan bolos, para que

Escoitamos de Ana e Xosé Luis un
emocionado relato a prol da producién

ecoldxica

que serve para proxectar futuros di-
ferentes aos que nos ditan e da sus-
tentabilidade certa de todos estes su-
postos, dos que xa tefien demostrado
a viabilidade, moitas das veces contra
da opinién contraria das politicas
agrogandeiras defendidas pola Ad-
ministracion.

E logo veu o xantar. Coma sempre,
compartido. Aqui empanada, ald
queixo, acold chourizo, proba desta

tortilla, que bo estd este pan, quen

cheguen a todos, para que enchan
4nimos e estdmagos, para que agro-
me un futuro de fartura compartida,
desde a nosa fe, desde a nosa gale-
guidade, desde a memoria, desde Xe-
sus de Nazaret, o fillo do carpinteiro,
compoiiedor de sofios.

Agradecementos para Xosé Luis Ca-
rreira Valin, Selena a Siciliana e Ana
Corredoira Vazquez, que nos acolle-
ron e nos aprenderon. Con eles com-
partimos algunha que outra parte da
nosa fe e moitas das esperanzas.




Pingas de orballo

Na memoria de

ENRIQUE DE COEO (1)

Baldomero Iglesias Dobarrio [Mero]

Falamos moito de Auschwitz e dos
campos de concentracidon nazis, que
quedaron como referente mundial da
dor, da humillacién, da vergofia que
todas as guerras deixan tras de si.

Eses lugares que eran non s6 de pri-
vacion de liberdade, senén de morte,
de horror e castigo, escravismo, masi-
ficacidn, prantos e tanta dor que pre-
valece ruxindo en ecos perturbados.

Habia tamén cascos de soldados,
armas, bombas, xente en ringleiras
agardando a morte, homes e mulle-
res encadeados no infeliz destino,
na boca dos fornos e crematorios, na
insolencia de tanto desalmado, no
experimento do imposible! Osos e
cadaveres, miseria! Olladas perdidas
naquel infinito que € ningures. Espa-
zos con cortinas negras, fatais ausen-
cias de cor, propios da desconfianza,
do medo, da nocturnidade, da traizon.
Ferros, perplexas resignacions que
van dentro dos vagéns que os levan,
ningun sorriso perdido ou tolo, ten-
rura nas olladas buscando un algo
de calor, quizais onde pousar. Saben
que nunca volverdan! As portas rin-
chan nun pranto novo de esperanza.

Acababa de amencer un novo dia.
Estaban vivos. Un prazo mdis naquel
tren tan escuro. Silencios e olladas,
magoa e repugnancia dos verdugos
desde os corazons encollidos dos que
sofren, vitimas do holocausto, hai xa
mais de setenta anos! Asi foi, asi
mo contaron, asi o vin e o vivin. So-
bre todo da man de Enrique Doval,
de San Vicente de Coeo, nas proxi-
midades de Lugo. Vivia con el o seu
irmdn Manuel, un home tranquilo e
reservado que atendia as terras e o
gando. Enrique era mais viaxeiro e
vifia pola casa; eu ia con el € co meu
pai. Era moi arrichado, decidido e
optimista, cardcter aventureiro e re-
solto. Chamdbanlle tamén o Cachim-
bas, e acaialle ben. Aceptaba o alcu-
me rindo da vida e deses pequenos
aconteceres que lle dan, precisamen-
te, sabor. Morreu en 1997 por aque-
les eidos inhumanos que se perdian
en distancias, cores grises de pasado
que se lle botaban enriba. Tifia na
memoria 0s tempos que 0 marcaron
para sempre e que non esqueceria
xamais, non conseguia durmir e tifia
moitos pesadelos. Fuxira de Francia



despois de loitar co exército republi-
cano na 117 compaiiia francesa que,
claro, foi apresada polos aleméns. De
af a Mauthausen e chegou a pesar 35
quilos. Os mozos coma el traballa-
ban seguido e os que non valian, eran
eliminados. Enfermar era un senten-
za de morte. Cando sobraba xente,
vifian de noite e afogdbanos nuns
bidéns grandes de auga. Contaba a
anécdota do cura que axudaran a fu-
xir metido nun barril do lixo, debaixo
das mondas de moitisimas patacas. O
cura puido escapar, pero a eles moé-
ronos a paus. Co tempo, e despois de
darlle a un cabo o reloxo que el tifia,
e do que tifia antollo, destindarono a
construcién de barracéns, como pro-
texido. Escapou do campo cuns com-
pafieiros de Valencia, antes de chega-
ren as tropas aliadas e collendo unha
tanqueta alemd, 4 que lle pintaron a

Enrique tina na
memoria os tempos
que o marcaron
para sempre e que
non esqueceria
xamais

fouce e o martelo, colgandolle tamén
a bandeira republicana. Romperon os
aramados e marcharon.

Enrique de Coeo, estaba coxo e a min
contdbame (ainda que falaba pouco
deses temas, sendo eu ainda un ra-
paz) que a coxeira tifiaa por meter
intencionadamente a perna debaixo
dunha roda dun tren para ter unha
coartada que lle privase da morte
cando aquilo de axudar ao cura. Era
de Coeo, da Casa Cabrera. Estiven un
veran na sda casa, e amosoume a vida,
0s seus proxectos —que despois levou
adiante- de comercializar cogomelos
e champifidns, tifla grandes proxectos

na cabeza e era moi emprendedor.
Chegou a mandar moitos camidns
deles a Madrid cando aqui ainda non
se consumian coma hoxe. Contdbame
cousas incribles que parecian doutro
mundo, amosoume as troitas grandes
que gardaba nos pozos, preto da casa,
para cando tivese algunha celebra-
cién. Nos dltimos tempos namorou
dunha moza moito madis nova ca el.
Estaba feliz. Gardo na casa unha ma-
quina de fotos, das de fol, que trou-
xera de Alemafia e que me agasallou
para que non esquecese aquelas cala-
midades. Hoxe esta enferruxada, ter-
mando das memorias nunha funda de
coiro negro, testemufio das stias mil

batallas que, hoxe con v6s, eu lembro.
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Xente d’eiqui

Secho de la Torre

Con motivo da recente Festa do
Lume, que tivo lugar o pasado 3
de febreiro en Arqueixal, entre-
vistamos a Luis Carreira Valin,
dono deste conxunto no que a
tradicion, a ecoloxia e o agrotu-
rismo van da man. Cando Luis fai
un percorrido polos 30 anos de
Arqueixal, non pode evitar repe-
tir a palabra esencia, incluso nos
proxectos que foron xurdindo
despois dos inicios. Luis describ-
ese como unha persoa “rebelde”;
un marineiro de terra que tivo
que navegar durante anos a con-
tracorrente para cumprir un sono
e levalo a bo porto. Polo medio
quedan momentos de dibida,
pero, sobre todo, moitos momen-
tos de satisfaccion.

Luis Carreira Valin, o impulsor de
Arqueixal: “A clave é crer nisto,
achegdérmonos & esencia”

Como comeza esta historia?

Pois al6 polo ano 89 habia iso de que
aqui estaba todo por facer e todo o
mundo marchaba como escapandolle
a algo ao que non se lle ve nada...,
ou quizais por tirar por camifios que
todo o mundo colle. Entén Luis de-
cide quedar e ai nace o proxecto Ar-
queixal.

E que é Arqueixal?

Arqueixal é, como ben di: “a ARte
dos QUEIxos de ALbd”. Nace du-
nha granxa para transformar un quei-
X0 que xa estaba a facer,non era nada
novo, senén que ¢ manter unha tradi-
cién para que non se perda: transfor-
mar o leite en queixo e comercializa-
do; vender un produto, unha materia
prima con valor engadido.

Cales son os obstaculos que atopa
Luis hai 30 anos para arrincar Ar-
queixal?

Atépome cun camifio que vai cara a
outro lado. Era a tendencia nese mo-
mento: produciéns intensivas, produ-
ciéns especializadas... O produto tra-
dicional non € un valor, sendn todo o

contrario, era algo que fa camifio de
desaparecer. Iso é co que me atopo,
unha tendencia coa que ti non vas.
Queres facer algo diferente, recu-
perando algo tradicional para darlle
valor e pofielo no mercado. Durante
moitos anos foi asi, como se ti quixe-
ses mirar para atrds e non quixeses
adaptarte.

Houbo que dar un paso para atras...

...Para ir para adiante. Pero ese paso

atrds non importa, sempre e cando
colles o relevo desa tradicién para
revalorizalo hoxe. Nese momento o
problema ¢ a xente que hai arredor
de ti porque pensa doutro xeito, po-
las tendencias que hai. Cuestiénaste
moitas veces se 0 que estds facendo é
o acertado porque todo vai noutra di-
reccion. Remas contra corrente, €, en
momentos como aqueles, onde non
tes experiencia... danche moitos vai-
véns e inseguridades. E normal.

Hai algiin momento de dibida no
que periga seguir adiante...

Si. Houbo un momento de inflexion.
De feito, tiven un ano de baixon;



agora penso que foi causada por esa
aceptacion de facer unha cousa que
non sabia se estaria ben. Ese momen-
to foi asi, pero, a0 mesmo tempo, por
como son, pensaba que ainda que
todos camifiaban para outro lado, po-
dian estar equivocados. A mifia for-
ma de ser “rebelde” tamén me daba

ponsable e consciente, que respecta
tamén as tipoloxias das casas rurais
galegas. Pedra, madeira, vidro, arxila
e cal son os materiais nobres predo-
minantes nas estancias, asi como pin-
turas ecoloxicas e illantes de cortiza
e fibras vexetais. Tamén eliminamos
campos electromagnéticos e empre-

O produto tradicional non era
considerado un valor, ia camino de

desaparecer

certa seguridade comigo mesmo e
cada pouco tifias uns “momentos de
gloria’] por chamarlle asi: nada mdis
comezar, tiven un recoflecemento
como mellor queixo de Galiza. Entén
dicfame para min: pois debo de estar
no camifio acertado. Eses pequenos
recofiecementos afidnzante a pesar
das adversidades.

E chega unha segunda fase de Ar-
queixal co agroturismo...

Cando estaba co tema da granxa,
e xa o produto final convertido en
ecoldxico, estaba xa nunha lifia. Pero
faltdbame algo, e, visto agora, eviden-
temente, faltdbame moito: un espazo
onde compartir. A granxa ¢ un medio
de producion sostible no que te sen-
tes ben facendo cousas, pero non dei-
xa de ser un medio de producién, e a
queixeria, mdis ou menos, 0 mesmo,
a pesar de ter un produto tradicional
recofiecido no mercado e un valor
sentimental. Conservar isto obvia-
mente era importante pero af hai me-
nos que compartir. Cando ves a posi-
bilidade de compartir un espazo onde
a xente poida vir e cofiecer outra for-
ma de vida e algo que atopar... podia
darlle vida 4 aldea. E aqui comeza
un dos proxectos mdis importantes
para min. Rehabilitamos diferentes
casas da aldea seguindo principios
ecoloxicos e técnicos de bioconstruc-
cién, na lifia dunha arquitectura res-

gamos téxtiles naturais que coidan o
espazo vital. As enerxias alternativas
tamén estdn presentes.

Apés disto, hai un perfil de xente que
pasa hoxe por Arqueixal...

Si. Hai un perfil e cada vez vese madis,
ainda que poida caer xente de todo
tipo. Quizais porque Arqueixal é
mdis que unha granxa, que unha
queixeria, que un turismo... E un
conxunto, unha forma de vida que fai
que haxa xente que estea buscando
e que, por unhas circunstancias ou
por outras, vefia aqui. Sobre todo por
cousas como o respecto polo medio
ambiente, a volta 4 esencia da vida,
a tradicion... Arqueixal ademais pre-
tende que esa xente busque algo de
verdade, como asi dicia algtin que pa-
sou por aqui. Ese ¢ o perfil.

Hai 30 anos quizais mais xente tivo
ideas semellantes e non foi quen de
sacala adiante. Cal é a clave de que

isto tivesa e tena futuro...?
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Xente d’eiqui

Secho de la Torre

Unha das claves primeiramente &
crer, € eu creo nisto e considero que
se achega 4 esencia. Estamos nun
momento bo, e digo bo porque nou-

tro contexto quizais Arqueixal non

estd a acontecer no resto. O feito de
estar nun sitio que pola falta de de-
senvolvemento non estd moi conta-
minado en todos os sentidos, fai que
se persiga mais esa pureza. E asi creo

Compartir un espazo onde a xente
poida cofiecer outra forma de vida é
algo que pode darlle vida & aldea

teria tanto éxito, se non fose pola ne-
cesidade da xente de conectarse coa
esencia. Aqui semella que estamos
nese camifo. Visto ao revés, canto
mais esteas nese camifo, mais éxito
acadas desde o punto de vista do que

que a xente o percibe, como unha bu-
sca. Transmitese algo méis que a bele-

za e o espazo alternativo.

E mirando ao futuro, hai algin

proxecto novo en mente...?

Arqueixal agora mesmo é un pro-
xecto vivo e, como calquera proxecto
vivo e dindmico, non para. Quero di-
cir que algo estara facéndose.

Algo hai enton...
Creo que iré.
Ten necesidade de reinventarse...

Hai que ter coidado e ter tino. Eu
tamén son algo escéptico con isto de
“reinventarse” E digoo porque esta-
mos nun momento no que a socieda-
de en xeral ten unha necesidade de
cambios continuos e creo que non da
tempo de saborear o que se ten. Ao
mellor por iso penso que facer cousas
si, pero mantendo a esencia.

)

EDITA: Asociacion A. IRIMIA
MESA DE REDACCION: Daniel Loépez Munoz, Luis Gémez Aldegunde, Pedro Pedrouzo Devesa, Rubén Rivas Vidal, Lidia
Campos Chan, Lines Salgado Iglesias, José Antonio Martinez. TIf. 986 10 49 45.

COLABORADORES: Victorino Pérez Prieto, Manolo Regal, Alfonso Blanco Torrado, Xosé Lois Vilar, Marta Sopena, Tareixa

Dende setembro de 1981

FEITO EN PAPEL RECICLADO

Arqueixal: crer
para lograr

Deputacion
DA CORUNA

Ledo Regal, Clodio Gonzalez Pérez, Xabier Blanco, Valentina Formoso Gosende, Antonio Pinto Anton, Carmen Soto, Rubén Aramburu,
Marisa Vidal, Xan Guillén, Christina Moreira, Carlos Vazquez G., Teresa Souto Loira, Josecho de la Torre Culler, Lucia Santiago Diaz,
Baldomero Iglesias Dobarrio (Mero), Lois Ferradas, Xaquin Campo Freire, Nieves Espifieira Medin, Francisco Almuifa, Alfonso Mascu-
nana, Anton Laxe, Ramoén Diaz Rana, Olga Alvarez, Engracia Vidal Estévez, Manuel Arca e J.M. Barca Lopez, Manolo G. Turnes.

CORRECCION LINGUISTICA: Lidia Campos Chan, Luis Aldegunde.
RECEPCION DE ARTIGOS E COLABORACIONS EN: revistairimia@asociacion-irimia.org
SUBSCRICIONS: Apdo. 296 — 15704 Santiago de Compostela. Telf.: 615 464 095 / subscricions@asociacion-irimia.org
Ordinaria: 30 Euros, de Apoio: 45 Euros. Cota de socio: 3 Euros.
PARA ASUNTOS DA ASOCIACION NON RELACIONADOS COA REVISTA: asociacion-irimia@asociacion-irimia.org
CONTA: ABANCA ES63 2080 0349 8530 4000 5822 - Urbana, n°8 - Santiago
DEPOSITO LEGAL: C-1417-81 TIRADA: 650 exemplares DESENO E MAQUETACION: TallerDD (Ninfa, Riveiro, Martinez)
ISSN: 2172-9182 IMPRIME: TORCULO Artes Graficas DISTRIBUE: IMPACTA
EDICION ELECTRONICA: http://asociacion-irimia.org/revista.html




O ECO

Comentaba este dia cun amigo de lonxe, moi
lonxe, como podia facerlle chegar agarimo,
consolo, ou mesmo acompéfialo na oracién
en momentos especialmente duros. Dicia el
que xa era fantastico que puidesemos estar
falando de gratis polo was, que iso xa era
tan inimaxinable hai apenas anos. E foi, sen
querer, un ir devalando cara & certeza de
que non habia océano, nin montafias altas,
nin desertos nin abismos que poidan parar
a Graza cando a amizade, o amor, quere
correr lixeiro e que o fai & velocidade... da
luz.

Luz, ti es luz, substancia divina que todo o
enche, que todo o é. E humana, moi humana
es ti Luz. A mifia esencia e a de cada,
irmdn, irmd e tamén a dos gatos e ergueitas
palmeiras cos seus cafeais aos pés. Todo é
luz polo amor proxectada, que se achega
na velocidade instantdnea e devece por
rebordarnos. Cando, con corazén de nena,
sabendo da t0a presenza ao meu carén,
vénme a tontisima idea de procurarte cos
ollos ou coas mans, ocorre que se me queda
cara de lela, e gozo a leda evidencia de
que ai estds, es Luz que todo o enche e
levas nas tGas mans todas as nosas arelas,
as declaraciéns de amor, as palabras de
consolo e mailos laios. Acubillas o segredo
do certo nome secreto e protector, Luz de
Galilea.

Christina

A PALABRA

Aloumiiar a utopia

A Transfiguracién é un relato simbélico que nos leva
ao mundo das utopias. O Reino estd en marcha e as
dificultades saen ao paso. Camifio de Xerusalén os
discipulos sofian coa conquista, discuten polo poder...
Os reclamos de gloria e honra imperiais poden botar a
perder a utopia do Reino. Por iso XesUs colle aos tres
homes con mdis autoridade no grupo e sobe con eles o
monte. Na revelacién do Tabor non se apela a grandes
ideais escatoléxicos (os anxos ou milleiros de xustos
marchando do apocalipse), senén & sinxeleza dunha
noite, un monte, dias persoas loitadoras e misticas (Elias
e Moisés) e 4 paz interior que abrolla de sentir que todo
o que se fai estd feito desde o mellor de nés mesmos,
dende Deus, e po|o ben de todas e todos. Esa paz interior
que xorde cando calan os ruidos externos e nos sentimos
en comuiién con Deus invade a Pedro, Santiago e Xodn.

Sendo homes como son, tan propensos ds xestas épicas,
por un intre esquecen as stas loitas polo poder, a
“marcha” sobre Xerusalén e sé6 pensan no coidado como
fonte de paz e xustiza: en facer tres tendas para coidar,
aloumifiar e preservar esa lémpada feble que é a utopia
do Reino. A voz do Pai reafirma o ideal de XesUs: “este é
o meu fillo benquerido: escoitéddeo”.

Marisa de Corme

DOMINGO 25 DE FEBREIRO. II
CORESMA

A PALABRA. Mc 9, 2-10

Naquel tempo colleu Xesis a Pedro, Santiago e
Xodn, e subiu con eles sés ao coto dun monte. Ali
transfigurouse na sda presenza. Os seus vestidos
virdronse resplandecentes, brancos coma ningin
bataneiro do mundo os poderia branquexar. Nisto
apareceron Elias e mais Moisés, e estaban a falar
con XesUs. E Pedro, tomando a palabra, dixolle
a XesUs: «Mestre, que ben estamos aqui! Imos
facer tres tendas: unha para ti, outra para Elias e
a outra para Moisés.» Tan asustado estaba, que
non sabia o que dicia. E unha nube cubriunos
coa sba sombra, mentres saia dela unha voz:
«Este é o meu fillo benquerido, escoitddeo.» E de
sUpeto, mirando arredor, xa non viron a ninguén,
féra de Xesus. Cando baixaban do monte, Xesus
encargoulles que non contasen nada até que o
Fillo do Home resucitase de entre os mortos.
Eles colleron ben o aviso; mais empezdronse a
preguntar uns a outros o que quereria dicir aquilo
de «cando resucite de entre os mortos.”

de
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Falando da lingua

Lidia e Valentina

Estoutro dia estabamos a comentar-
lles a uns amigos que o termo “Obre’;
que existe en varios topdénimos, ben
como forma unica (O Obre de Noia),
ben como sufixo ( Barallobre, Ifio-
bre ou Alobre), demostra que estes
nomes levan connosco madis de dous
mil anos, porque se sabe que a termi-
nacion -obre € prerromana. Mais non
imos entrar agora a falar de cales son
0s termos prerromanos que conser-
vamos no galego porque xa o temos
contado (lembrades aqueles elemen-
tos vexetais que comezaban por car-?
Carqueixa, carroucha, carballo...), se-

Fala

connoscol
nén na forma “connosco” Si, non pen-
sedes que isto non vén a conto, senén
que estes amigos, non se estrafiaron
dos topénimos prerromanos (dos que
non sabian nada), senén de que em-
pregaramos a forma “connosco” que
seica era “rara’

De raro e, as veces, de inventado é
denominado moitisimas veces, de-
masiadas nos dltimos tempos, moito
termo galego que non ten correspon-
dencia, ainda que sexa adaptada, en
castelan. Imos fartas de oir que “con-
nosco” é unha forma rara, inventada,
e que non a usa ninguén. Serd que

O Fachineiro do memoria

non a usa ninguén no ambito urba-
no, ou que non a usa case ningunha
persoa de menos de 30 anos... Pero
connosco ¢ convosco son formas tra-
dicionais galegas que, ademais, coin-
ciden co portugués e que equivalen
plenamente a “con nds” ou “con vOs”
A asimilacién por parte do castelan
vese nestas cuestions middas, moi-
to menos rechamantes ca empregar
*jueves no canto de xoves ou de dicir
*tenedor onde deberiamos dicir gar-
fo. Non podemos perder connosco
e convosco, da mesma maneira que
temos que ter conta de dicir correc-
tamente a que corresponde coa 1°
persoa e que tampouco coincide co
castelan: comigo (que non *conmi-
£0). E xa que andamos cos pronomes
persoais, aproveitamos para lembrar
que as formas que se empregan de-
trds de preposicion (min, ti, el... Se
non é por min, non sabe nada.) son as
mesmas que se empregan para pofler
detras das formas comparativas, ben
sexan de inferioridade ou de superio-
ridade “ca’; ou de igualdade “coma”:
E tan alta coma min, mdis pequena ca
min, e non “*¢ tan alta coma eu” ou
“*mais alta ca eu”.

Polafias

Hai un par de semanas que morreu o
escritor Isidro Novo, autor de literatu-
ra infantil, tamén asinou o western Por
un puiiado de machacantes e dentro da
Asociacion de Escritores en Lingua
Galega fundou a seccién de Literatura
de Tradicién Oral. A este eido dedicou
o seu labor nos dltimos tempos. Hai xa
ben nimeros que nesta mesma paxina
comentamos que Mini e Mero foran

xustamente recofiecidos como mestres da
memoria. Pois ben, unha das persoas que
estaba detrds destes premios era Isidro

maior na cultura popular do pais. Ou-
tra das iniciativas que axudou a levar
adiante Isidro Novo foron as Polafias,
encontros de celebracion da literatu-
ra popular. Na paxina da AELG cal-
quera pode ter acceso a eses encon-
tros onde a xente se xunta a carén das
palabras coas achegas das mestras e
mestres da memoria e os videos das

Polafias gravados por Galicia adiante.

Novo, xunto a Antonio Reigosa, un deus

Deste xeito non han pasar pola vida coma
un suspiro anénimo, segundo as palabras
que me presta Olga Novo.

A.Q.



